
TOMA-TÉ
TÚ TIEMPO 

VIAJE LÚDICO SENSORIAL,

EXPERIENCIAS SENSITIVAS

TEATRO DE LOS SENTIDOS



Nos abrimos a la espiral de la vida a través del túnel 

materno y entramos en el tictac del tiempo.

¿Tienes tiempo?

¿Cómo vives tú tiempo?

¿Es rápido?

¿Es lento?

O simplemente fluye 

acorde con tú naturaleza….



Permítete un respiro,

un aliento 

y toma-té tu tiempo

ELIJE TU EXPERIENCIA, VIVE.

El arte de crear tu propia vida

Re-conociendo los lugares que habitamos

Siguiendo el hilo de la vida



Adentra-tÉ en el misterio DEL LABERINTO

RECORRE LA ESPIRAL DE ESTE VIAJE

RÉ-CONOCIENDO EL LUGAR QUE HABITAS

UNA MANERA DISTINTA DE RE-ENCONTRARNOS

despierta tus memorias a través de los sentidos.



TOMA-TÉ TÚ TIEMPO 

VIAJE LÚDICO SENSORIAL ADAPTADO A 
ESPACIOS NO CONVENCIONALES A DEMANDA 
(NECESARIA PREVIA INVESTIGACIÓN DEL LUGAR) 

5 PERSONAS

5 ESPACIOS

5 MINUTOS

5 PASES

5 SENTIDOS CONSENTIDOS

DESPIERTA TUS MEMORIAS ENTRA EN El 
LABERINTO



PUENTEDEY



MODUBAR 
DE LA 
CUESTA



PASEO DEL ESPOLÓN BURGOS


